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Exemple de buna practica rezultate in urma
stagiilor de participare in calitate de profesor la cursuri
Erasmus: Berlin 2022, Oslo 2022( prin fonduri
norvegiene) si Praga 2023

Participarea intr-un stagiu de formare a
profesorilor, prin proiecte Erasmus reprezintd pentru
fiecare dintre noi o experientd de care apoi te poti
bucura sau poti profita. Cu ce ramai la intoarcere cu
schimbarea opticii prin utilizarea achizitiilor la clasele
de elevi. Se stabilesc noi strategii de predare optime
pentru invatare si evaluare. Se identifica si se valorificd
oportunitdtile de invatare ale elevilor si profesorilor; se
asigura formarea competentelor disciplinare; se trateaza
diferentiat elevii in functie de nevoile specifice.

La cursul Deep Democraty din Praga, am vorbit despre conflicte st modul de evitare al
lor. La berlin a fost destpre predare integrata:STEAM, la Oslo despre sudarea echipei.
Exista mereu o linie, pe care e dificil sa o depdsesti. Jocul initiat a fost sa identificam
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problema si sd gasim solutii. Nu prin negociere, ci prin discutii si argumente. Linia fina ==
dintre da si nu se poate depdsi. Initial e necesar sd preconizezi un joc de spargere a ghetii®==

Sunt adresate o serie de intrebari precum:

Ce doresc sa impartasesc prin prezenta
mea la acesta sesiune?
Cum ma simt acum?
Ce anume ma incanta / ma ingrijoreaza
acum?
Ce animal reprezinta starea mea de
astazi?
Ce cantec / film / poveste reprezinta
starea mea de astazi?
Un lucru surprinzator ce mi s-a
intamplat de curand...
Un lucru pe care nu il cunoasteti despre
mine. ..
La inceputul proiectului: Cu ce vin eu in
acest grup?,
Cum ma simt lucrand in acest grup?
Care este viziunea mea despre acest

rup?
Togatepaceste intrebari vor realiza un dialog prin intermediul

determina pe cel intervievat sa iasd din starea de letargie sa se racor la grup
s1 mai ales sa ajungd sa cunoasca altfel grupul. Abilitatea moderatorultii va fi ca
in functie de numarul de participanti, sa selecteze intrebarile, sa le pund pe cele
potrivite in functie de scop.
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e Cand grupul pe care il ai iti este necunoscut, atunci
apelezi pentru formarea acestuia la o activitate de tip
PORTRET Pentru desfasurarea acestei, pe o foaie A4 in
~"mand cu un marker si un fond muzical, participantii se
—indreaptd spre un alt participant si fard a se uita pe hartie,

—deseneaza protretul celuilalt in 10 secunde, se scrie

— " numele participantului si i se oferd portretul. Activitatea

" poate fi detaliata si altfel: se cere si se deseneze conturul

—*fetei, foaia e datd mai departe, se deseneaza ochii....

—= Ultimul lucru va fi sd fie desenat un detaliu caracteristic

—=care nu a fost surprins inainte. Portretele cu nume sunt

— desenate.
==Dupd 5 minute putem sd avem 4-5 portrete ale noastre, din care alegem unul, care ne

—aplace. Intrebiri: “De ce ai ales acest desen?”; “De ce este important pentru tine si
==participi la aceastd activitate?” Apar motivatii, apar temeri, apar interese sau se
—scontureaza dezinteresul.

Apoi se poate desprinde exercitiul propriu zis. Se creeaza contextul potrivit. In 4
='col‘guri ale salii de clasa se scriu urmatoarele repere: “Acord puternic”/ “Acord” /
—Dezacord” / “Dezacord puternic*. Ti se spune si iei o pozitie: si te indrepti spre locul
~care te reprezinta.

Scopul este sa vedem daca participantii impart propria viziune despre viata si
dorinta de a participa la un dialog si care este valoarea diferitelor opinii i moduri de
gandire. Puterea de a comunica in ac si modul in care oamenii se pot influenta unii pe
ceilalti intr-un mod pozitiv, devin provocari carora trebuie sa le facem fata. Exercitiul
e scoala care trebuie sa faca fata tuturor provocarilor si care g1 gaseste si 1s1 asuma
calea. Compententele de relationare sunt in centrul atentei. Apoi se spune povestea.
Esti in mijlocul unei cutii si tu pleci spre coltul care te atrage cel mai tare, nu inainte
de a-ti alege una dintre urmatoarele afirmatii:

“Razboiul nu poate fi niciodata justificat”.

“Barbatii si femeile sunt la fel”.

“Nu existd Dumnezeu”.

“In acest grup nu ne respectim unii pe altii, cu adevarat”.

Urmeaza o discutie cu cei din coltul tau in care, aproximativ 5 minute, motivezi
alegerea sau asculti de ce au ales altii acest lucru. Daca esti singur in coltul tau ai un
moment de reflectie. Dupa 5 minute poti schimba coltul si afirmatia. Aveti la
dispozitie 5 minute sa dicutati despre ce v-a surprins la acest exercitiu. Apoi urmeaza
un dialog pe baza urmatoarelor intrebari: Cum a fost sa va mutati dintr-un colf in
altul?/ Ce face un bun dialog, o comunicare buna? /Ce puteti lua cu voi din acest
exercifiu? /Cum putem fi o echipa mai buna? Apare un consens, care va duce la
implementarea unor idei care vor fi generate pentru interesul major al grupului.

—= Intr-o alti etapa pentru a obtine coeziunea grupului, se apeleazi din nou la poveste. Ea
== poate f1 clasicd sau creatd cu ajutorul storytellingului (metoda practicata de elevi in
== [talia). Se realizeaza o poveste interactiva. Se foloseste nu doar comunicarea verbala, ci
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Tema activitdtii este CASTELUL. Scopul este stimularea spiritului de cooperare,
impartirea in echipe, in numar de peste 6 jucatori, timp de 15 minute, afard sau in
clasa, intr-un ritm activ, se face o poveste amuzanta, scurtd, in care vor fi inserate si
gesturi, precum sa bata din palme, sa tropdie etc sau sa scoatda anumite sunete, cuvinte,
onomatopee in functie de personaj. Pot exista roluri colective la care reactioneaza toti
copiii si roluri personale la care reactioneaza doar un copil. Animatorul trebuie sa
cunoasci foarte bine povestea. In loc de exemplu: Un castel este vizitat de mai multe
persoane si fantomele din castel se supara. La cuvintele cheie se fac gesturi precum:
castel - se bate din palme, fantoma - se striga bu-hu-hu, batai din palme, rotir1 de 360
grade, tipete, diverse onomatopee etc. Apar roluri ca fantoma mama, fantoma tata,
fantomita, fantomelul, cainele, 4 vizitatori, primarul etc. Povestea poate fi extrapolata
st adusd ca un mod de a realiza un proiect comun.

Tot pentru a vedea care este interesul grupului se pot organiza activitati cu ajutorul
lego-ului. SCOP: colaborarea in cadrul echipei. Se identifica cunostintele, abilitatile si
atitudinile individuale , dar apar si factori perturbatori: ajuti sau sabotezi echipa.
Doua grupuri a cate 10-12 persoane ,cu 2 seturi piese lego cu doud placi de baza, timp
de 15 minute (cu 5 minute oferite dacd mai este nevoie) , intr-o tacere absoluta,
primeste misiunea. Inainte deinceperea jocului, se primesc explicatii ce este un ,,strat”
si ce este o ,,caramida”. Cand fiecare persoand primeste sarcina, trebuie sd o citeasca
doar in tacere. Daca nu inteleg sarcina, ei pot cere informatii instructorului pentru
clarificare. Este esential ca fiecare sa inteleagd misiunea lui individuala si sa procedeze
astfel incat sa determine intreaga echipa sa nu esueze. Cititi: ,,Acum sunteti in grup,
veti construi o structurd cu LEGO 1n fata voastra, pe mijlocul mesei. Fiecare dintre voi
va primi un biletel cu o sarcind. Aceasta este misiunea ta personalda in timpul
exercitiului. Mesajul de pe biletel va fi pastrat secret fatd de ceilalti membri ai
grupului”. Instructiunile individuale sunt scrie si decupate, pentru fiecare sarcina/
persoand, pe cate un biletel. Sarcinile individuale sunt urmatoarele:

1. Esti singura persoand care are voie sa construiasca (sa puna piesele impreuna)
primele 3 straturi ale structurii.

2. Esti persoana care trebuie sa se asigure ca straturile 3 si 4 din structura contin
doar piese de culoare galbena.

3. Esti persoana care trebuie sa se asigure ca straturile 2 si 6 din structura contin
impreuna exact 8§ piese.

4. Esti singura persoana care are voie sa construiascad (sd puna piesele impreuna)
pe straturile 5 si 6 ale structurii.

5. Esti persoana care trebuie sa se asigure cd maximum 8 piese vor fi folosite
pentru a construi stratul 3 si 5 al structurii.

6. Esti persoana care trebuie sa se asigure cd intreaga constructie este finalizata
intr-un timp cat mai scurt.

7. Esti liderul grupului.

8. Esti persoana care trebuie sa se asigure ca intreaga structurd contine maximum 8

straturi de piese. Va trebui sa 1i opresti din.a copstrui dupa ce structura depaseste 8

straturi si apoi sa faci a at s’ tamana cx‘ximum..
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9. Esti persoana care trebuie sd se asigure ca piesele care se afla una langa cealalta

pe straturile 1, 6 s1 8 nu au aceeasi culoare.

10.Esti persoana care trebuiec sa se asigure ca doar tu si alte doud persoane

construiti/asezati piese pe straturile 4 si 8. 11.Esti persoana care trebuie sa se

asigure ca maximum 3 persoane construiesc/aseaza piese pe straturile 4 si 7.

12. Esti persoana care trebuie sa se asigure cd straturile 2 si 5 ale structurii sunt

construite doar din piese de culoare rosie.

Biletelele sunt date candidatilor. Cand biletelele au fost distribuite si citite de catre
candidati, continuati cu urmadtorul set de instructiuni: ,,Veti avea acum 15 minute
pentru a va construi structura. Lucrarea va avea loc in tacere completa. Va voi informa
cand au mai rimas 3 minute”. Dupa 10 minute : ,,Inci nu vi se permite s vorbiti unul
cu celalalt. Ridicati mana daca credeti cd existd un ,,sabotor” in grup. Apoi indicati
cine credeti cd este un ,,sabotor” (rdspuns: aceasta sarcind se poate rezolva si nu exista
nici un ,,sabotor” in grup). Oferiti timp suplimentar 5 minute daca este necesar pentru
grupuri. Cand un grup a terminat, cereti-le sa 1si puna mainile la spate. Daca fiecare
membru pe rand si-a finalizat sarcina, ridica 1 deget, daca a fost primul, doud degete
daca a fost al doilea... pana la 10. Daca ultimul ridica 10 degete, atunci sarcina este
finalizatd 100%. Pentru a primi un feedback se completeaza un chestionar in care se au
in vedere urmatoarele aspecte: Pentru a coopera mai bine unul cu celalalt, trebuie sa
fim: ,,Mai mult ca... si mai putin ca..; Pentru a asculta mai eficient unul de altul, trebuie
sa fim: ,,Mai mult ca... s mai putin ca ; Sa ne ajutam reciproc sa creasca in increderea
in sine, trebuie sa fim : ,,Mai mult ca... si mai putin ca... Exercitiul urmareste
dezvoltarea unor abilitati de a planifica, de a observa dirijatd, de a comunica,de a
analiza intregul. Atitudinile dobandite: cele pozitive: responsabilitate, tenacitate,
perseverenta, determinare, incredere; cele negative: egoism, competitie, resemnare,
plictiseald, abandon, dependenta (care au blocat realizarea sarcinii). Se stabileste
scopul comun, viziunea comund asupra sarcinii, directiei si un plan de actiune. Se
intelegerea sarcina, se constientizeaza ambiguitatea. Apare o dezbatere pe baza
urmatorilor itemi: Ce ne-ar fi ajutat? De ce € mai bund comunicarea nonverbala a
sarcinilor, comunicarea in scris, viziunea globald, sa intelegem notiunea de echipa!
Fiecare este parte din echipa, nimeni nu are raspunsul absolut, conteaza rezultatul
echipei si nu cel individual. Ca un cor in care o voce care se aude mai tare, alt volum,
ritm, intensitate, chiar daca este foarte bund, deranjeaza. Trebuie sa ne asumam
sarcinile.

Profesor Mirela Laurentiu
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PROIECT DE ACTIVITATE

»Ne jucam, pe Greieras 1l ajutam”|

Grupa mica- mijlocie AL

Ed. Hingan Luminita-
Neli

An scolar 2022-2023
UNITATEA DE INVATAMANT: Liceul Tehnologic Corbu

EDUCATOARE: Hingan Luminita- Neli
GRUPA:mica
TEMA ANUALA:Cand, cum si de ce se intampla?

SUBTEMA: ,,Toamna, Toamna harnica!”
TEMA ACTIVITATII: ,Ne jucim, pe Greieras il ajutim”

FORMA DE REALIZARE: Activitate integratd (ADP+ALA1+ADE)
TIPUL ACTIVITATII: Mixta (consolidare si verificare de cunostinte, priceperi si
deprinderi)

COMPONENTA ACTIVITATII:

§ Activititi de dezvoltare personali - Intdlnirea de dimineata
§ Jocuri si activitati didactice alese (etapa I):

Biblioteca : ,,Cartea Toamnei'

Arta: ,,Proviziile din camara Furnicutei - modela;

Joc de rol: ,,De-a greierele Si furnica”
§ Activitati pe domenii experientiale:

Domeniul stiintd (Cunoasterea mediului):

Joc didactic: ,,Sa facem un tablou de toamna!”

FORMA DE ORGANIZARE: frontal, pe grupe, individuale

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute;

Mesaje orale in diverse situatii de comunicare;
Activare si manifestare a potentialului creativ;

Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare.



COMPORTAMENTE VIZATE:

Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si
receptarii lui;

Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor,
emotiilor, semnificatiilor;

Demonstreaza capacitate de comunicare clara a unor idei, nevoi, curiozitati,
actiuni, emotii proprii;

Respecta reguli de exprimare corecta, in diferite contexte de comunicare;
Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului;

SCOP: Consolidarea si aplicarea cunostintelor si deprinderilor insusite in legatura
cu diferite aspecte ale anotimpului toamna

OBIECTIVE OPERATIONALE - La sfarsitul activitatii copiii vor fi capabili:

» - sddescrie imaginile date;
« - sdidentifice corect elementele reprezentative anotimpului toamna;
e -sacompleteze un tablou de toamna cu ajutorul imaginilor selectate;

- sa rezolve corect sarcinile din fisa de lucru realizatd cu ajutorul aplicatiei
Kahoot:

» - satraseze diferite elemente grafice invatate in spatiul dat;

- sa modeleze plastilina, prin miscari translatorii, circulare, de aplatizare, de
adancire;

* - sd interpreteze rolul de furnica si greiere, interactionand in buna intelegere cu
partenerii de joc intr-o atmosfera distinsa, placuta;
STRATEGII DIDACTICE:

a. Metode si procedee: conversatia, observatia, explicatia, problematizarea,
demonstratia, exercitiul, jocul de rol, munca in perchi si echipa, analiza produselor
activitatii.

b. Material didactic: casa din polistiren, laptop, decor de toamna, creioane

colorate, imagini de toamna, plansete, plastilind, masti reprezentand furnica si greiere
EVALUARE:

- Evaluare continud prin apreciert;
-Verificare orala, observarea permanentda a comportamentului, analiza si
corectarea imediata a raspunsurilor.

- Evaluarea prin intemediul aplicatiei Kahoot.
LOCUL DE DESFASURARE: sala de

grupa
DURATA:2 ore 30 min.




SCENARIUL ZILEI

Rutina si tranzitie: Ne pregdtim pentru activitdti. Copiii se aseaza pe pernite in cerc.
Rutina: Intalnirea de dimineata:

Salutul: ,,Bund dimineata!” Salutul se realizeaza prin tehnica comunicarii rotative. Salutul
porneste de la educatoare si este continuat de toti copiii grupei, fiecare salutidndu-si colegul din
partea dreaptd, dandu-si din méani in méand o bagheti. In continuare se citeste Prezenfa - se
realizeaza prin intrebarea educatoarei: Cine lipseste astazi?. Un copil merge la panoul de prezenta
si asazd fotografiile in cos. Apoi se poarta o scurtd discutie despre anotimp, urmata de completarea
Calendarului naturii, ajutati de intrebarile: ,,In ce anotimp suntem?”, ,,In ce lund ne aflim?”, ,,in
ce 71 a sdptdmanii suntem?”, ,,Cum este vremea astazi?”.

Prezenta: copiii vor veni in fatd, 151 va cauta poza si o va aseza in rubrica celor prezenti.
Un copil va aseza pozele copiilor absenti.

Noutatea zilei - Se va realiza prin prezentarea unei casute care face parte dintr-un decor de
toamnd. Educatoarea deschide usa casei si descoperd ce anume ascunde aceasta: un greieras isi
face aparitia si initiaza un dialog cu copiii, spunandu-le ca este foarte suparat ca nu a reusit sa-si
umple camara cu provizii, iar furnica nu vrea sa-1 ajute si cere ajutorul prietenilor lui.

Mesajul zilei - ,,Suntem veseli, ne jucam/ nu e greu sa lucram:/ dar noi vrem sa
rezolvam,/ pe Greieras il ajutam.

Activitatea continua cu Impartasirea cu ceilalti - Copiii sunt antrenati intr-o conversatie
despre greiere si furnica, despre caracteristicile toamnei, despre bogatiile acesteia.
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Domeniul stiintd (Cunoasterea mediului) - Se anuntd tema activitatii urmatoare: ,,Sa
Jacem un tablou de toamna!” (joc didactic)si modul in care se va desfasura activitatea.
SARCINA DIDACTICA:

U Varianta 1: Identificarea imaginilor corespunzatoare anotimpului toamna;
U Varianta 2: (complicarea jocului) Completarea unui tablou de toamna cu ajutorul
imaginilor selectate anterior.
ELEMENTE DE JOC: Mainuirea materialului, aplauze, surpriza, inchiderea si
deschiderea ochilor, miscarea.

REGULI DE JOC: Copiii sunt asezati in semicerc. Pe casuta cu surprize sunt asezate trei
plicuri ce contin elemente specifice celor patru anotimpuri ale anului. La extragerea imaginilor din
plic, copiii vor tine mainile la ochi. Imaginile care nu apartin anotimpului toamna se pun deoparte
- varianta 1. Imaginile potrivite anotimpului toamna se aseazd pe macheta prezentata, identificand
locul potrivit pentru acestea (legumele in gradind, fructele in pomi, pasarile pe cer, frunzele pe
pamant) - complicarea jocului.

Se prezinta cu ajutorul laptopului Fisa de evaluare, realizata cu ajutorul aplicatiei
Kahoot. https://create.kahoot.it/details/fd0ffb8a-6b69-44¢5-b230-38ec989¢204f

Tranzitie - Se realizeaza prin audierea cantecului Greierele si furnica.
Ne urcam cu totii in Trenuletul veseliei si vom trece pe la fiecare centru, intuind
materialele puse la dispozitie si descoperind sarcinile corespunzatoare fiecarui centru.

La Biblioteca, copiii vor colora sau vor trasa diferite linii pentru a realiza elemente
specifice toamnei. Lucrarile personalizate sunt asamblate pentru a realiza ,,Cartea Toamnei”.

La Arta, copiii vor executa exercitii de incalzire a muschilor mainii. Apoi vor modela din
plastilina provizii pentru camara furnicutei.


https://create.kahoot.it/details/fd0ffb8a-6b69-44e5-b230-38ec989e204f

La Joc de rol, vor interpreta rolul greierasului si al furnicutei. Fiecare copil isi va alege
centrul preferat. Dupa gruparea pe centre, inainte de a incepe lucrul, se vor face cateva exercitii de
incdlzire a muschilor mici ai mainii. Se aminteste copiilor comportamentul dezirabil in cazul acestor
activitdti — sa vorbim in soapta pentru a nu deranja, sa lucram frumos, sa cooperam pentru realizarea
lucrarilor.

In timp ce lucreaza, copiii se bucura de monitorizarea si sprijinul educatoarei la nevoie.

Evaluarea si incheierea activitatii - Dupa terminarea activitatii pe centre se realizeaza analiza

produselor activitatii din fiecare centru, copiii fiind felicitati.
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chsugh 3 sh extragd din plic cile o facholoree ssupra comportemncntalul copl ecompenic
enagine. ) ) wetivititil activitate.
.Cfﬂumd ia dack La sfirgitul activithii copiti sumt
imagines aleasd este potrivisd pentru rlaplitifi cu aplaure yi ecvaoane cu fete
mosimpul toarmma vesele.
Se va realiza jocul de probd: un copil
va veoi ln cdsutd g va oxtrago cw ochii
inchigi o imagine din phic. O va ariita
copuilor 3t 0 va deskrie - st o frunzd
galbend. Este o ridiche rogie™ Apoi
trebude s rispundd |, Tosenna sunt frunze
galbene, Toamna mu st edichi cogs,
Réspunsul  corect este  aplandst  § v
Tecompensat ¢u un froct Ith:‘
Deps efectuarca joculul de probi s o

va desfiyura jocul preprin-zis:

Verumie 1° respectindu-se  regulile
Jocului, citiva copit vor extrage pe rind
imagini din phic, pe care le vor denumi,
folosind propozitii scurte, simplo.

Varinay 2 (complicares  joculul)
Copiii  sgeael  maginile  potrivile
anotimpulbal toamna pentri constituirea
tehlouluk

Iotrebare: Unde ar webus & agezdn
vindaY

Rispuns: Vinka webuie si 0 ayezim




Liceul Tehnologic Corbu

Tema anuald: , Cind, cum §i de ce sc intdmpla”
Subtema: ,,Vitamine, vitamine de la cine?"
Tema zilei: ,,Toamna cea bogata!™

Cirupa: mare

Educatoare: Runcan Aurelia

Forma de realizare: Activitate integrati
ADP: Rutine: - Primirea copiilor;
- Intilnirea de dimineatd , Spiridusul
toamnei § magia Jui ™,
= Servirea mesei;
- Plecarca copiilor acasd
Rutine $i tranzitii: Nepreglmnpmmmmmu.
poezia , Para™;,
- Ne pregitim pentru activitagi;
oFugmemdmpo&-..Bnhdnnmumm

Citirea indiciilor;
- Formarea trenulegului veseliei §i urmilnirea sdgetilor,
ALA : - Joc de masi:" Legume §i fructe simpatice "-puzzle
-Creatie: Joc de rol:, De-a aprozarul™
- Artdi: , Decorlim rochifa Zanei Toamnd"-gtampile
-Stiingi: , Sporul casei™
ADE: - D§: ,.Ce a cumpdrat mama" - joc didactic
ADE: - DOS: ,Gridina de lcgum;ihvuhcupounﬂmuferi"

Tipul activiti(ii: verificare i consolidare
Durata: o z1




activitigi:
o Fixarcs 3 adincires cunogtisgeloe despee formd culosre, mirasul gustulut fracteloe 3

*  Dezvoltares capaciilgii de a aplica in difenite infoemagiile 3t obiliiile doblndise in

alte  doenenin
Oblective opersfionsle:
ADP
On: - Sk s sabuse fmre ¢i folosind tehnica comuniclinii rotative;
Ox: -ummw,ummwu—kumm
Oy« smm-‘whwmh
Ox + Sk completeze calendarul natuni,
Q: Slhmludm‘emhu

O - 53 foemulere adecvare rolulus de vinritoe-chient,
Ou- S4 denumeascs seminjele s le aleagd ¢ o e grupeze dupd formaa acetons;
> riind sominje difersic, s si despartil rindunide co ink de poremb pusd la

m - 84 recuncascd §i 58 denumcescl.dapd piphtmiros yi degustat fructele 3i legumee;
O:-S& 3t legumelor puse In analizi(foemd culoare misiene, gust);
g;-ﬂmﬁhf-ﬁ'hluww

o - 34 descrise s

Oac $4 conoascil maseriadele de docru specifice sctivisiin practice,
Ok - 4 execute exercigli de Incilziee a mugchilor micl & miinifor;

0» + $4 le ageze in modiul in care acestca crese §i se dezvolti{poen, vie,pliming),

ALA

O24: - Sa asculte, sbogi Insugessch i sh respecte regulile jocuba;

O+ Sa rilspundi motnc fa o comandi datk

Oz - S& mamifeste spird cooperant in realizases jocubul;

One: = S8 se autoserveasch In situsgii simple care empun acest hacry;
mwhhmum&m*mwwamd

Strateghl didactice:
®  Metode yl procedee: comversajia, explicae, exercijisd, rociares, et
m M tchmca i oarbd™ | Ichrsca comumiclnl

*  Mijloace didactice: calondarul naturii pencu In foemd do miminagd ou parcle coplilor,

Pijss Spatichagul Tossenes™ blaxon i formd de e, 2 pliosn msaei 4 plicort el o
lacks comorii, Labil vepon; gerveele; lingun de plaster; pem de prune sacuncl &
Teguane, pline, batic

Furme de organizare pe grape, frontal, pe ccdipe.

Bibagrafie:

mmmmmmw 2005

mm&mmwm

Apbcarea nowtui Cumcudam pentrs edecatio timpuric - o provocase, o Diana, Piteyti, 2009
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Ruthed Prasircs coplilor
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Anexa 8

Indiciul nr 3

Pentru a treia incercare

Bucuria-i foarte mare

Fructele si legumele le-am aplicat
Al treilea indiciu l-am aflat.
Indiciul: Ladita albastrd are 4 rotite.
Sageata nr.4

Vi va ajuta apoi,

Sa treceti cu mic cu mare

Cea de-a patra incercare.

Anexa 9

Indiciul nr 4

La a patra incercare

Jocul bine I-ai jucat

$i comoara afi aflat.

Indiciul: Lada albastra se afla sub masuga de la centrul tematic.
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TINUL LECTIEE: AD
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4 Diryares nydtdal
130 min}

PROIECT DE

Unitatea gcolard: Liceul Tehnologic Corbu
Clasa: a Vila
Profesor: APOSTOL ALEXANDRA-JDANA
Aria curriculard: CONSILIERE S| ORTIENTARE
Disciplina: CONSILIERE §! ORIENTARE
Unitatea de Invitare: AUTOCUNOASTEREA $1 DEZVOLTAREA PERSONALA
Continutul Tnvatdeil: CUNOASTEREA DE SINE : CINE SUNT EU?
Tipul lecgied: ACHIZITI DE NOI CUNOSTINTE
Obiective da referingd:
1.1 58 recunoasch asemdniirile 3§ deosebirile dintre cament,
Oblective operationale:
Cognitive:

- §3 realizere asocieri intre starea de spirit ¢ desenul care o repretintd;
53 aleagd oblectiv caltdtile 3l defectede pe care le aw;
SB precizeze caracteristiciie lor fizice si moraie completing figunie umane stilzate{autocuncastere);
= 53 se Montifice cu 0 Moare sau un fruce, motivind alegerea facutd;
- §3 sntetizeze informatile despre sine Intr-o schemb
Strategia didactick:
Resurse procedurale: conversatia, explicatia, observares dirgatd, exemplificarea exercitiul
slorchinele, jocul didactic
Resurse materiale; fge de lucru, canoca, jetoane cu fructe sl fori
Forme de organizare: activtate pe gupe, frontald st indwiduald
Forma de evalu, continud
Durata: 50 minute
Locud destiguriiril: sala de clasd

Bibliografie:
Progromao pentru Consiere §i orfentare
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In continuare, Becare elev va
primi o fid pe care va nota
numele §i prenumele, numele
phrintilar, membrd familiel,
Jochria preferatd, animabed
preferat etc

fiecare elev va prezenta
desenul i fata dasel,
precizind caracteristicle sale

de jetoane cu fructe gl flori pe
acolea care considerd cd i
repeezintd intr-un anumi fel;
10 motiveazd dlegeres Iicutd
{seaman cu un ghioce! pentru )
<& sunt Foarte timid §) sincer);

elevil completeard warele

Continut informativ




Proiect didactic

CLASA:aVl-a
ARIA CURRICULARA: Consiliere §i orientare
OBIECTUL: Dirigentie

DIRIGINTE: Tepes-Focsa Jusztina o
TEMA: Ce ma motiveaza sa invat?

COMPONENTA: Manlgementul informatiei si al invitirii I
Scopul lectiei: de a identifica i stimula p tele motivat le ale elevilor intr-o i

manierd mai creativa; dezvoltarea incredernii elevilor in fortele proprii.

OBIECTIVE OPERATIONALE - La sfarsitul orei elevii vor fi capabili:

01 - si defineasci conceptul de invatare (a invifa),

02 - sl inteleagd motivele care le determind activitatea

03 — sii-gi congtientizeze necesitatea motivafiei interioare a invadrii.

04 — dezvoltarea creativitifii elevilor;

05 — implicarea activd prin transpunerea intr-un personaj al povestii, cu posibilitatea de a
oferi un final personal;

STRATEGII DIDACTICE
ME'I‘ODE ST PROCEDEE: conversatia, explicatia, exp probl izarea, lectura, jocul de rol,
ul, vizi (clip educational, d i )

MIJLOACE DE INVATAMANT: filme motivationale, chestionare, laptop, smartTV.

BIBLIOGRAFIE & SITEOGRAFIE: www.didactic.re

10 Indrumar de dirigentie, autori Mirela Comga, Maria Puia, Editura Niculescu, Bucuresti, 2007.

01 Consiliere gi orientare, autori Danicla Sildgean, Steliana Eliade, Editura Eurodidact, Cluj-Napoca, 2007.
[ Ora de dirigentie, autori Elena Irimie, Monica Robea, Mircea lonel, Tribuna invataimantului, Bucuresti,
1993.

Desfasurarea lectiei

I. Moment organizatoric — 2 min

-se vor constitui grupe de 4-5 elevi
obfl ) jloacele tehnice (laptopul, vid : n

P o) P )

-pentru inceput vor fi ampl le in
pescurt a lelor probl apdrute de la ultima ord de dirigentic

I1. Spargerea ghetii - "Microfonul buclucas” -3 min

Pcntru a destinde atmosfera si a stabili o stare de bine, elevii, agezati in semicerc, se saluta §i se prezintd
atribuindu-si fiecare la p cate un adjectiv care sa-1 caracterizeze, dand din mana-n mana un microfon
"magic”. La d dmgmtelux fonul "buclucas” poate fi, pe rand: greu, lipicios, fierbinte, rece ca

gheata, murdar... iar elevii s¢ vor comporta ca atare in atitudim'. gesturi, grimase...

1L Activititi specifice temei

1. Motivarea elevilor pentru activitate — 5 min
- Vizionarea unui clip educational:
https://www.youtube.com, waleh?va 55tx68

- Se di a pe seama vid p
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Fiecare clev va bipi o figd (anexa 4) pe care va scric cum s-a simiit In timpel orei, vor face aprecien



Ancxa |

Fi3a de (auto)evaluare. De ce invitim?

L. Crezi ci inveti ciit trebuie?

a)dab)nu

1L Al putes incerca si inveti mai mult?
a) da b) nu ) nu stin
111 Pentru cine inveti? Bifeazi:

pentru visti peatru diploma{certificat) pentru note pentru premiu

pentru laudd dm ambatie din rugine din datorie

din atagament pentru profesori din dorinta de a st din plicerca de a inviga
de frica pedepsclor pentru a reusi la examen pentrw formare
pentru a muljumi paringic pentru mine pentru ¢ aga trebuic

alt motiv. Care?

IV. Existd persoanc in viafa ta (pirinti, bunici, prieteni) care te recompenseszi material dacs ai

rezultate bune la yeonld?

) da (rispunde la Intrebinile V.1) b) nu (rdspunde la intrebdnike V.2.)
V.1, Crezi il acest lucru ¢ singurul care te motiveaza?

a)dab)nu

2. Te-ar motiva astfel de recompense?

a)dab)nu

VL Care este lucrul pe care 1l facl doar pentru tine?

VIL Fiecare om evolucazi in felul siu. Tu ce erezi cii vei face peste zece ani?

HESTIONAR

Anexa 2 POVESTEA FIULUI DE IMPARAT CE NU DOREA SA INVETE

A fost odat ca naciodatd un impisat dur s neinduplecat al cirus domenin se numea  Jmplritia nestistonilor
de carte”, In acest tinut indepirtat, pich un supus nu avea voic si Invete carte, cu exceptia familici regale §i a
unor bitrini cirturan, slujiton ai castelulul, <o invigau noile gencratis domneyti sd scric §i sd citcasci. Sc
ingelege doci i nici un slujitor din acest regat nu cunogtca tainele invitituril. Ba mai mult, cine ora prns 3
doregte s3 invete sd creascd yi 53 scric e pedepsit pnn ardere pe nusg.

Dar, cum pe bame existd §i exceplid, 1t cd in Impirdfia negtitorilor de carte triia de foarte mult timp(c
plnd i moartea witase de existenta ct) 0 vrijitoare ce gtia sk scrie, si citeascd §i chiar sk facd tot felul de vrip
bune sau rele, dups sufletal omului, Vizind ci bitrinciile o spasd din ce In ce mai mult, vrdjncarcs
ingeleapti se hothel sh-gi in pe Mngd e un veenic pentry a-1 inviga taina cirgilor gt care sd ducs mai depante
minunca cititului 31 scrisulud. Din picate, ucenicul s-a dovedit o i un triditor; dorind i fic avansat in rang
de citre impdrat , a dat-o pe bitrdna vrijitoare in miamle girzibor castelului. Acestea, gribite s exccute
ordinele impdrutulul, au pregitit ragal pe care s fie arsd @ doua 21 vriljitoarca.

Impériscasa, viizind pregitirile sumbre, i se ficu mild de bdtrinetile vrijitoare: i l-a rugat pe impinat -4
cruje viags 33 8d o pdstreze In castel alituri de slujitorii invigal ai castedubut, Dar imparatal, neinduplecat, o
hothrdt executarea acesteia,

Dindu-52 scama ¢l nu mai are scpare, vrljitoares, nuinte de a-§i ispdsl pedeapsa, a blesiemat familia regald
53 aibk parte de wn bilicge] care, degi va i foarte degtept, clnd va veni vremen 54 inceapd a deslugd tainele
inviituris, s3 nu doreascd cu nici un chap ai knvede sl scrie 3i 3@ citeased. Ficindu-i-se mild de suferinga din
ochii impiritcsci, vrijtoarcs o mad prezax ol acest blestem va putca i dezlegat doar de un coptl din altd
impiritic cc merge la yeoali, care dupd co va vorbi cu fiul de impérat, il va convinge pe acesta s invete.
lats ci veni vremea yi impdriteasa il anumsd pe impdrat ci vor fi pinap. Ce mare bucuric se agternu pe
chipul impdratubui care uitase demult de blestemul vriijitoares. Spusele bitranci incepuserd a se adeven 31
impiiriteasa niscu un blictel frumos §i destept, ce Inviga cu athta wyunnis despee lucrurile din jur, de
Intrecea pe zece ca el, la wn Joc. Trecu un an, trecurd doi, trecurd sase §i s¢ apropis vremea ciad biiatul
trehuin sd Inceapd pregatirea pentru carte, Dar copilul nici o se ghndes la carte. EI prefera mai mult 5% se
Joace prin gridindle inserminabile ale castelului, 33 ascubte povestile bitrknilor shugitori, sd faci tot felul de
yotii didacelor...dar do invigat, nici vorbd!

Tare se mas intrista impdratul cand vedea ci propriul sdu copsl, atit de degtept yi do drigilag refuza co
hu:iplﬂmrdhvmklmmhuledmmhvubekm“ﬁmniqeluecudmcl
blestemul acesteia s-a implinit. Dar igi mat aminti 51 de vorbele legate de dezlegarea vriljii, aza ol se hotdsi
s cheme pe tofi copii ytivton de carte din finuturile cele mad apropiate pdnd Iz cele mai Indepdrtate §i care si
stea de vorbd cu copilul siu In Incercarea de o-l convinge s& se apuce de invitat,

L. Nu mi-a plicut

-------------------

--------------------------------------------------------------

L Meam phctistend .......ooovviiirriinnririnnn e —————

I Mi-a fost greu ciind
b. Colegii mei au fost de nota ...
b. Eu am fost de nota

I. Diniginte: mele ii dau nota

.........................................................................
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