Jurnal de calatorie — Lisabona

In perioada 05 -12 julie 2026, echipa Liceului Tehnologic Corbu,
formata din Oprea-Serban Georgeta , Hingan Luminita Neli si Ciucanu
Onorica a participat la doud cursuri de formare,prin programul Erasmus+ ,
denumirea cursurilor fiind “Instrumente digitale pentru comunicare,
colaborare,creativitate si gandire critica ” si "Competente socio-emotionale”.

Daca prima parte a zilei o aveam ocupata cu participarea la
cursuri,dupd-amiezele erau dedicate explorarii Lisabonei ,cu frumoasele e1
obiective turistice $i nu numai.

Acest jurnal reuneste fotografiile si impresiile unei calatorii prin
Lisabona . Fiecare loc vizitat a adus emotii diferite: admiratie, liniste,
curiozitate si bucuria descoperirii.

Catedrala din Lisabona Fotografia surprinde unul dintre cele mai reprezentative
: : obiective ale calatoriei, un loc care evidentiaza frumusetea
arhitecturala si atmosfera specifica Lisabonei.
Catedrala S¢ din Lisabona este cea mai veche biserica a orasului,
construitd dupa recucerirea Lisabonei in 1147 de catre regele
Afonso Henriques. Interiorul masiv, cu arcade romanice si
coloane robuste, reflecta stilul romanic portughez timpuriu.
Interiorul catedralei impresioneazd prin arcadele masive si
lumina filtrata. Impresie personala: Vizitarea acestui obiectiv
ne-a ajutat s intelegem mai bine cultura si istoria Portugaliei,
iar experienta traitd va ramane o amintire pretioasa.

Padrao dos Descobrimentos

Monumentul Descoperirilor din Belém a fost inaugurat ih 1960
pentru a comemora 500 de ani de la moartea printului Henric
Navigatorul. Forma sa evoca prova unei caravele, iar sculpturile
reprezinta navigatori si personalitati ale Epocii Descoperirilor.
Fotografia surprinde unul dintre cele mai reprezentative
obiective ale calatoriei, un loc care evidentiaza frumusetea
arhitecturala si atmosfera specifica Lisabonei.

Monumentul dedicat marilor exploratori portughezi transmite
curaj si dorinta de descoperire.




Palacio Nacional da Ajuda
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Fatada neoclasica din zona Praga do Comércio apartine ansamblului
reconstruit dupa cutremurul din 1755 sub conducerea marchizului de
Pombal. Coloanele corintice si frontonul sculptat sunt caracteristice
arhitecturii pombaline.
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Muzeul FADO

Instrumentele expuse includ chitara
portugheza, simbol al muzicii fado. Acest
tip de instrument are origini medievale si a
devenit emblematic pentru cultura
muzicala lisaboneza.
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Assembleia da Republica-Palatul Sao Bento, sediul Parlamentului
Portugaliei

Palatul Sdo Bento, sediul Parlamentului Portugaliei,
a fost initial o manastire benedictind din secolul al
XVl-lea si a fost transformat in sediu parlamentar in
secolul al XIX-lea.




Fantiana monumentala

Fantana face parte din amenajarile monumentale
ale zonei Belém si este decorata cu motive
heraldice inspirate din istoria maritima a
Portugaliei.

Zona portuara a Lisabonei

Arcul Rua Augusta
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Imaginea surprinde portul Lisabonei de pe malul
fluviului Tejo, unul dintre cele mai importante porturi
maritime ale Portugaliei si poarta traditionald de
intrare 1n oras.

Arcul Triumfal Rua Augusta a fost finalizat in
1875 si marcheaza intrarea in Praca do
Comércio. Sculpturile alegorice simbolizeaza
Gloria, Genialitatea si Valoarea.




Manastirea Jeronimo
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Portalul sudic al Manastirii Jerobnimos este una
dintre capodoperele stilului manuelin portughez,
inscrisd in patrimoniul UNESCO din 1983.
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Pavilhdo do Conhecimento-Muzeul de stiinte
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Centrul interactiv de stiinta
Pavilhdo do Conhecimento a fost
creat dupa Expo ’98 si
promoveaza educatia stiintifica
prin expozitii participative.

Cladirea muzeului pastreaza elemente
neoclasice si gdzduieste colectii de zoologie,
geologie si paleontologie ale Universitatii din
Lisabona.

Cartierul Alfama seara
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Alfama este cel mai vechi cartier al
Lisabonei, cunoscut pentru stradutele inguste,
tramvaiele istorice si atmosfera autentica a
orasului vechi.




Monumentul lui Sa da Bandeira

o Monumentul il omagiaza pe marchizul Sa da

Bandeira, important om politic portughez si
sustindtor al abolirii sclaviei in Portugalia.

Time Out Market Lisboa
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Time Out Market functioneaza n
fosta piatda Mercado da Ribeira si
reuneste restaurante, producatori
locali si spatii culturale, fiind
inaugurat Tn 2014.
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Oceanario de Lisboa-OCEANARIUL

Oceanariul din Lisabona,
deschis in 1998 pentru
Expozitia Mondiala, este unul
dintre cele mai mari acvarii
interioare din Europa.

Plaja din Cascais

Cascais a fost transformata in statiune regala in
secolul al XIX-lea si este astazi una dintre cele
mai elegante destinatii de pe coasta
portugheza.




Impresii din Lisabona

Lisabona m-a impresionat inca din primele momente prin lumina ei aparte.
Soarele puternic se reflecta in cladirile deschise la culoare si in pavajul alb-negru al
strazilor, iar orasul pare mereu scaldat intr-o atmosfera calda si primitoare.

Cel mai mult mi-a placut contrastul dintre trecut si prezent. in cartierul Alfama
am simtit farmecul autentic al Lisabonei: stradute inguste, balcoane pline de flori si rufe
intinse la ferestre, tramvaie galbene care urca dealurile si privelisti spectaculoase spre
fluviul Tejo. Plimbarea pe aceste strdzi m-a facut sa simt ritmul lent si linistit al vietii
portugheze.

Zona Belém mi-a oferit o lectie vie de istorie. Monumentele dedicate marilor
exploratori portughezi — Padrao dos Descobrimentos si Manastirea Jeronimos — transmit
mandria unei natiuni care a avut un rol esential in Epoca Marilor Descoperiri Geografice.
Ornamentele manueline ale mandstirii sunt de o frumusete extraordinara si merita
admirate Tn detaliu.

Praga do Comércio m-a impresionat prin amploarea spatiului si prin deschiderea
spre apd. Privind fluviul, am avut senzatia ca Lisabona respird prin portul ei si ca legatura
cu marea face parte din identitatea orasului.

Am ramas placut surprinsa si de atmosfera relaxata a locuitorilor. Oamenii par
calzi, politicosi si obisnuiti sa traiasca fara graba. Terasele pline, muzica fado care se
aude seara si mirosul de cafea si pasteis de nata completeazd imaginea unui oras in care te
simti binevenit.

O experienta deosebitd a fost vizita la Oceanario de Lisboa, unde am descoperit
diversitatea fascinanta a lumii marine. Spatiul este modern, bine organizat si potrivit atat
pentru adulti, cat si pentru copii.

Excursia la Cascais a adus un plus de relaxare. Plaja cu nisip fin, acrul oceanic si
vilele elegante de pe coasta creeaza o atmosferd de vacanta rafinata si linistita.

Per ansamblu, Lisabona mi s-a parut un oras plin de farmec, in care istoria,
oceanul si viata de zi cu zi se imbind armonios. Este un loc care nu impresioneaza doar
prin monumente, ci mai ales prin starea de bine pe care o transmite vizitatorului si prin
dorinta de a reveni.

Oprea-Serban Georgeta



Concluzii

Calatoria in Lisabona si Cascais a fost o experientd memorabild, plina
de descoperiri culturale, istorice si naturale. Monumentele impresionante,
muzeele, strazile pietruite si peisajele oceanului au creat o combinatie unica
intre trecut si prezent.

Cel mai mult ne-au impresionat Manastirea Jeronimos, Arcul Rua
Augusta si Oceandrio de Lisboa, fiecare oferind o perspectiva diferitd asupra
spiritului portughez. Plimbarile prin cartierele vechi si momentele petrecute
pe malul oceanului au adus liniste si bucurie.

Acest jurnal pastreazd nu doar imaginile locurilor vizitate, ci si
emotiile traite: admiratie, recunostintd, curiozitate si dorinta de a continua sa
descoperim lumea.

Onorica,Geta si Neli
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