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Prezentarea colii gazdăș
Este o institu ie de învă ământ  public cu o vechime de peste 75 de ani.ț ț
În prezent, în institu ia colară studiază aproape 300 de elevi în 13 clase.ț ș

Calificările oferite de coală sunt:   :ș

Pentru liceu: 
– Tehnician silvic 
– Tehnician utilaje agricole 
– Tehnician  mecanic agricol
 
 Pentru coală profesională:ș  
– Lucrător silvic – 
– Mecanic agricol

 Predarea i formarea profesională  este realizată  de 37 de profesori.ș
Școala beneficiază de condi ii excelente, un cămin, o sală de sport, ateliere, utilaje i o fermă ț ș
didactică. Educa ia practică este sus inută i de operatori economici externi.ț ț ș



Programul activită ilor de job shadowingț

Activitatea 1: Să ne cunoa tem! ș
Am făcut cunoștință cu  personalul școlii: stafful de conducere (doamna director și 
doamna director adjunct – inginere silvice) profesori, maiștri instructori, 
administrator și personalul de întretinere



 Mi-a fost prezentată unitatea școlară din Piliscsaba, clase, laboratoare, 
ateliere și loturi școlare

 Am vizitat incinta școlii și parcul dendrologic din preajma școlii









Programul activită ilor de job shadowingț

Activitatea 2: Asisten ă la ore de silvicultură  ț ! 
Am realizat asistență la orele de calificare tehnologică și silvică în diferite clase, 
conform agendei – am realizat observare sistematică a modului în care este 
organizată lecția, a metodelor și resurselor utilizate de profesori



Am realizat o perspectivă asupra modului în care aceste instrumente 
promovează un sentiment de conexiune cu lumea actuală la elevi i ș
îmbunătă esc implicarea ț acestora.



Instructaj de protec ie a munciiț Pregătirea instrumentelor de lucru 

Activită i practice de degajare a drumurilorț Demonstra ii de debitare a bu tenilorț ș



Activită i practice în atelier – de realizare a căsu elor pentru  păsăriț ț



Fi e de lucru în atelierș



Am participat la activită i i  lucrări practice de silvotehnică: ț ș
cură ire, degajare  i depresaj în lotul forestier al coliiț ș ș



 Am asistat la exerci ii practice de doborâre a arborilorț
1. Alegerea direc iei de doborâre;ț
2. Executarea corectă a tapei;

3. Executarea tăieturii opuse tapei; 

4. Verificarea corectitudinii alinierii direc iei de doborâre fa ă de direc ia dorităț ț ț ;

5. Măsurarea unghiului tăieturii de direc ie i a preciziei tăieturii de ghidare.ț ș





Programul activită ilor de job shadowingț

Activitatea 3: Activită i de voluntariatț
Am participat alături de clase de elevi la activități de voluntariat în comunitatea 
locală: la un lot de lavandă al unui așezământ social pentru persoane în vârstă: 
activități de curățare a terenului de uscături și de tuns plantele uscate 



Programul activită ilor de job shadowingț

O altă activitate de voluntariat la care am luat parte a fost cea în care elevii au 
realizat căsuțe pentru păsări, pentru parcul orașului, din materiale donate de părinți



Programul activită ilor de job shadowingț

Activitatea 4: Utilizarea TIC în silvicultură
Am beneficiat de o experiență foarte interesantă privind tehnologiile moderne în 
domeniul silvic și agricol. Recent, școala a primit noi dotări cu ajutorul cărora prin 
programe informatice pot controla prin comenzi de la distanță anumite lucrări pe 
teren



Programul activită ilor de job shadowingț

Activitatea 5: Programul cultural
În cadrul proiectului am beneficiat și de un program cultural, vizite în zonă, un tur 
al orașului Budapesta, impresionant prin arhitectura sa, dar și prin modul în care își 
conservă și promovează valorile culturale.





LICEUL TEHNOLOGIC CORBU

FIȘĂ DE ACTIVITATE

Clasa  a XI-a ; Liceu tehnologic , Profil: Resurse naturale i protec ia mediului; ș ț
Calificarea profesională: Tehnician în silvicultură i exploatări forestiereș

Activitate practică interactivă:
 „Doborâm arborii corect i în siguran ă!”ș ț

Material realizat în urma experien ei de Job shadowing în cadrul ț
proiectului Erasmus + 2024-1-RO01-KA121-SCH-000203663

„ Tineri silvicultori în pădurile Europei”
 

Prof ing.  Chiorlisă Nicoleta – Crizantema
2025 



Scopul i obiectivele activită iiș ț



SCOP:  Elevii să aplice în mod practic cuno tin ele despre etapele, tehnicile i regulile de siguran ă în doborârea arborilor, dezvoltând totodată capacitatea de analiză a situa iilor din teren.ș ț ș ț ț



OBIECTIVE: 

                           La finalul activită ii, elevii vor fi capabili să:ț



identifice corect direc ia de doborâre;ț



descrie etapele corecte ale tăierii;



recunoască echipamentele individuale de protec ie necesare;ț



aplice reguli de securitate i sănătate în muncă;ș



 Materiale necesare
plan e / imagini / clipuri video cu arbori i unelte de tăiereș ș
echipamente de protec ie (casca, ochelari, mănu i, bocanci, cască cu ț ș
vizieră, etc.)

fi e de lucru pentru eleviș
bandă colorată sau jaloane pentru simularea direc iei de doborâreț
(op ional, dacă spa iul permite) trunchiuri de lemn sau machete pentru ț ț
exerci ii practiceț



Desfășurarea activității:

 Etapa 1 – Introducere interactivă (15 min)
Profesorul porne te o scurtă ș discu ie ghidatăț :

 Ce echipamente se folosesc la doborârea arborilor ?

 Ce factori trebuie analiza i înainte de doborârea unui arbore?ț

 Cum alegem direc ia de doborâre?ț

 Ce riscuri pot apărea?

 → Se prezintă plan e cu echipamente i scheme despre etapele doborârii arborilor ș ș

  Se vizionează un scurt video demonstrativ (4-5 min) cu o doborâre corectă i una gre ită. ș ș
https://www.youtube.com/watch?v=ttkR0OpXrqw 
                  Elevii discută diferen ele observate.ț



Etapa 2 – Simulare practică pe echipe (25 min)

Elevii sunt împăr i i în ț ț echipe de 3–4 i primesc o ș fi ă de scenariuș  (ex. 
arbore în pantă, vânt dintr-o direc ie, obstacole apropiate).ț

Fiecare echipă trebuie să:
1.Analizeze situa ia i să ț ș decidă direc ia optimă de doborâreț ;
2.Să deseneze schema tăierii (tăietura de direc ie, tăietura principală, ț
pană de siguran ă);ț
3.Să identifice echipamentele de protec ie necesare;ț
4.Să simuleze doborârea folosind bandă colorată / jaloane pentru a 
indica direc ia de cădere.ț

Profesorul ghidează i corectează deciziile, explicând eventualele gre eli.ș ș



Etapa 3 – Consolidare i reflec ieș ț  (10 min)
 Fiecare echipă î i prezintă solu ia.ș ț
 Se discută avantajele i riscurile alegerilor făcute.ș
 Profesorul oferă feedback i completează cu explica ii tehnice ș ț

(unghiul tăieturii, distan a de siguran ă, pozi ia operatorului).ț ț ț
 → Activitatea se încheie cu un mini-quiz interactiv (ex. Wordwall / 

chestionar pe fi e) cu întrebări despre etapele doborârii i măsurile ș ș
de siguran ă.ț

Evaluare
Observarea implicării în activitate;
Corectitudinea deciziilor din simulare;
Răspunsurile din mini-quiz wordwall (evaluare formativă);
Comportamentul de lucru în echipă.

 Extindere op ionalăț
La o lec ie practică în teren, elevii pot aplica aceste cuno tin e ț ș ț sub supraveghere, efectuând 
o doborâre reală pe un arbore marcat, respectând normele de securitate.



FIȘĂ DE LUCRU PRACTICĂ

Sarcini de lucru
 1. Analiza i situa ia din scenariul primit (arbore, pantă, direc ia vântului, ț ț ț
obstacole).

 2. Stabili i direc ia optimă de doborâre i justifica i alegerea.ț ț ș ț
 3. Desena i schema tăierii (tăietura de direc ie, tăietura principală, pană ț ț
de siguran ă).ț
 4. Identifica i echipamentele individuale de protec ie necesare.ț ț
 5. Simula i doborârea folosind banda colorată sau jaloanele pentru ț
direc ia de cădere.ț



Spa iu pentru răspunsuriț

 1. Direc ia optimă de doborâre: ____________________________________ț

 2. Motiva ia alegerii: ______________________________________________ț _

 3. Echipamente de protec ie identificate: ___________________________ț

 4. Observa ii privind siguran a în muncă: ____________________________ț ț



Evaluare

 Autoevaluare elev:

 □ Am în eles etapele doborârii arborilorț
□ Am identificat corect echipamentele de protec ieț
□ Am lucrat eficient în echipă
□ Am respectat regulile de siguran ăț

 Observa iile profesorului: ț
_______________________________________________________________

Nivel de realizare:  Foarte bine   Bine   Suficient   Insuficient☐ ☐ ☐ ☐



MATERIALE DE LUCRU:

 1. Cască de protec ieț

 2. Că ti antifon ș

 3. Vizieră

 4. Salopetă aderentă 

 5. Inser ii colorateț

 6. Mănu i ș

 7. Pantaloni rezisten i la tăiereț

 8. Încăl ăminte de siguran ăț ț



Componentele fierăstrăului mecanic i modul de utilizareș



 1. determinare direcţiei de scoatere, apropiată de cea a căderii; 

 2. depozitarea corectă a echipamentului; 

 3. determinarea exactă a direcţiei de cădere, identificarea zonei de pericol şi cădere; 

 4. examinarea arborelui şi suprafeţei dimprejur; 

 5. eliberarea bazei arborelui şi stabilirea potecilor de retragere; 

 6. indepărtarea lăbărţării (îngroşării) de la baza trunchiului; 

 7. stabilirea dimensiunilor tapei de direcţionare; 

 8. controlul tapei de direcţionare; 

 9. stabilirea lăţimii zonei de siguranţă (a “balamalei”); 

 10. avertizare vocală “atenţie !”; 

 11. inceperea tăierii de doborîre; 

 12. controlarea direcţiei de cădere, eventuale corecturi; 

 13. doborîrea arborelui; 

 14. imediat după cădere se va examina întreaga parte aeriană din zona de cădere 
pentru a verifica eventuale pericole; eliminarea pericolelor; 

 15. examinarea buturugii, eliminarea “crestelor” şi a lăbărţărilor, tăierea cioatei.

Secvenţa 
operaţiilor de 
executat la 
doborâre arborilor 
de medii şi mari 
dimensiuni, cu 
trunchiul drept şi 
coroană 
distribuită uniform:



Unelte i utilaje pentru doborârea arborilor ș



Determinarea zonei de cădere i de pericolș



Stabilirea dimensiunilor tapei de direcţionare

 Tapa are ca scop să-i dea arborelui direcţia 
de cădere. Pentru a trece la doborârea în 
caz normal, trebuiesc aplicate următoarele 
dimensiuni de bază: • adâncimea tăieturii: 
1/5 din diametrul de la bază, fără a socoti şi 
lăbărţarea trunchiului; • deschiderea 
tăieturii: 45˚ (45 grade).

Controlul tapei de direcţionare

Corecta executare a tapei (dimensiuni şi direcţie) 
este fundamentală pentru garantarea direcţiei 
exacte de cădere a arborelui.



 Inceperea tăierii de doborâre

 Înainte de a începe ultima 
tăietură este obligatoriu să se 
controleze vizual zona de pericol 
şi zona de cădere, apoi se strigă 
“aten ie, cade”.ț



„Conţinutul prezentului material reprezintă 
responsabilitatea exclusivă a autorilor, iar Agenţia 
Naţională şi Comisia Europeană nu sunt responsabile 
pentru modul în care va fi folosit conţinutul informaţiei ”
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